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The Fan block      Week 1 

       Dutch Postcard 테이블 러너 

팬 블록과 보더 — 1주차       

 

준비물 

센터 피스 첫 부분을 위해 필요한 것: 

• 파란색 6장, 각 2.5 x 3.5 인치 (FPP 시 조금 더 여유를 두어도 됩니다) 

• 흰색 6장, 각 2.5 x 3.5 인치 (FPP 시 조금 더 여유를 두어도 됩니다) 

• 1 ¾ x 1 ¾ 인치 크기의 4분의 1 원형 조각 4개, 또는 큰 원형 1개 

• 7.5 x 7.5 인치 크기의 4분의 1 정사각형 4개 

• 실, FPP 종이 (저는 Fun-dation을 사용했지만, 티백 종이도 가능합니다) 

• 자, 로터리 커터, 수용성 펜, 초크 또는 프릭션 펜 

• 연필, 바늘, 가위, 핀 

• 핀 대신 사용할 수 있는 접착 펜 

 

전통 방식 (Traditional) 

PDF Part 1가 필요합니다. 

1. 패브릭 위에 템플릿 B를 놓고 윤곽선을 그려 자릅니다. 이 과정을 6번 반복하고, 흰색과 

파란색을 번갈아가며 꿰매세요. (손바느질 또는 재봉틀 가능) 다림질합니다. 

2. 4개의 4분 원을 꿰매어 가운데에 배치하고 원 모양으로 고정할 수 있습니다. 그다음 4개의 

사분면을 이어서 다림질합니다. 

→ 하지만 저는 이 방식이 번거로워서, 원을 통째로 잘라 시접을 안쪽으로 접고 

손바느질로 가운데에 고정했습니다. 

→ 4분 원형 템플릿은 PDF FPP 파일에 있습니다. 

3. 이제 코너 조각을 추가해 정사각형을 만듭니다. 원본에서는 원을 더 큰 정사각형으로 

만들기 위해 인치를 추가해야 합니다. (PDF Part 1 템플릿 참고) 

→ 종이로 템플릿을 만든 뒤 패브릭에 옮기거나, 템플릿을 그대로 두고 자를 사용해 선을 

그릴 수 있습니다. 

→ Dutch Postcard Quilt Along 웹사이트에서 예시 이미지를 확인할 수 있습니다. 

4. 코너 조각 4개를 꿰매고 다림질합니다. 원을 정사각형 안에 고정하세요. 저는 핀 대신 

접착 펜을 사용했습니다. 

최종 블록 크기는 12.5 x 12.5 인치가 됩니다. 꿰매고 다림질하세요. 
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FPP 방식 

PDF Part 2가 필요합니다 (FPP 템플릿, 4장). 

1. 패브릭을 잘라서 색깔을 번갈아가며 템플릿에 맞춰 바느질합니다. (아주 작은 스티치 

사용!) 

2. 4개 블록을 이어 붙이고 다림질합니다. 

3. 4분 원을 잘라서 맞추거나, 저는 큰 원 하나를 잘라 손바느질로 가운데에 고정했습니다. 

다림질합니다. 

4. 코너 조각 4개를 추가합니다. 이때 크기가 작으므로 정사각형을 키워야 합니다. (PDF Part 

1 템플릿 참고) 

→ 양쪽에 2.5 인치를 늘려야 합니다. 

→ 방법은 2가지: 큰 종이 템플릿을 만들어 패브릭 위에 놓거나, 템플릿 A를 패브릭 위에 

두고 자를 사용하여 확대합니다. 

→ 사진은 웹사이트의 “Dutch Postcard Quilt Along Week 1”에 게시되어 있습니다. 

5. 최종 크기는 12.5 x 12.5 인치입니다. 코너 조각 4개를 꿰매고 원을 정사각형 안에 

고정하세요. 꿰매고 다림질합니다. 

 

추가 도움말 

추가로 도움이 필요하다면 유튜브 튜토리얼을 참고하실 수 있습니다. 

 


