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Wat heb je nodig: 
Voor het eerste gedeelte van het middenstuk heb je dit aan stof nodig: 

• 6 x blauw, per deel 2.5 x 3.5  (let op bij fpp kan het iets meer zijn) 

• 6 x wit, per deel 2.5 x 3.5 inch (let op bij fpp kan het iets meer zijn) 

• 4 x kwart cirkel, per deel 1 ¾  bij 1 ¾  inch of 1 grote cirkel 

• 4 x kwart vierkant, per deel 7 x 7 inch 

• Garen 

• FPP papier, ik heb fun-dation gebruikt, maar het kan ook theepapier zijn. 

• Linialen, rolmes, water oplosbare pen, krijtpen of frixtion pen, potlood, naalden, schaar en 
spelden 

• Lijmpen ipv spelden 

• naaimachine met quarter inch voet of instelling.  
 

Traditioneel 

Je hebt hier PDF part 1 nodig. Leg de template B op de stof en teken de omtrek op de stof. Knip 

uit. Doe dit 6 maal en naai de witte en blauwe om en om vast. Hand of naaimachine. Strijk alles. 

Je kunt de 4 kwartdelen van de cirkel op stof zetten, uitknippen en aan elkaar zetten en dan in het 

midden plaatsen en in de cirkel vastzetten. Dan alle 4 kwarten aan elkaar naaien en strijken. 

Omdat ik beide niet handig vind, heb ik de cirkel in een geheel uitgeknipt. De toeslag naar binnen 

gevouwen en deze met de hand in het midden vastgenaaid.  Dan komt het vervelende stukje. Je 

moet nu de hoeken plaatsen om het tot een vierkant te maken. Bij het origineel moet je 2,5 inch 

aan beide zijde bijtellen. Je blok moet in totaal 12,5 bij 12,5 inch zijn. PDF part 3. Je kunt er een 

template van maken of rechtstreeks op de stof doen.Ik ben totaal niet handig met spelden, dus ik 

heb als extra hulp een lijmpen gebruikt.  

 

FPP 

Print de template voor FPP (part 2), de kwart cirkel 4 x uit op Fpp papier. Snijd de stoffen en naai 

ze per kleur om en om op de template. Zet de vier delen aan elkaar (denk eraan dat je een klein 

steekje gebruikt) en strijk. Je kunt de kwart cirkels uitsnijden en aan elkaar zetten en dan in het 

midden plaatsen, of je kunt ze per stuk aan het kwart deel vast zetten. Ik heb een hele cirkel 

gebruikt en met de hand in het midden genaaid. Alles strijken.  Zet er dan nog stukken aan zoals 

de PDF part 3, de cirkel moet een vierkant worden en vergroot worden naar 12,5 cm x 12,cm. Alles 

strijken. 
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